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إكلينيكيا تم التعرف ان مرض السكري هو من أهم الأسباب المؤديه إلى عدم القدرة على الانتصاب لدى الرجال 

وخاصة لمرضى السكري بشكل أكثر من المرضى الغير  وخاصة الذين يراجعون عيادات العجز الجنسي

ومن زيادة , زيادة الوزن , ومريض السكري أيضا يعاني من أعراض مصاحبه مثل ارتفاع ضغط الدم . مصابين

مهم في معالجة مريض  الأعشاب الطبيعيه لها دور. الكوليسترول وكل هذه العوامل تؤثر على عملية الانتصاب

الأجسام الكهفيه هي عبارة عن نسيج الانتصاب الرئيسي للقضيب و إنتصاب القضيب هو عملية .  السكري

القرفة هي واحدة من الأدوية العشبية الأكثر . فسيويولوجية ودموية معقدة تتطلب تدفق شرياني سليم للجسم الكهفي

لتي تعمل كمضادات للأكسدة ،وتعمل على تقوية عمل الأنسولين ، استخدامًا مع المكونات الحيوية النشطة ، وا

.وهي مفيدة في التحكم في إرتفاع نسبة الجلوكوز في الدم  

 

الهدف من هذه الرسالة هو دراسة الدور الوقائي لمستخلص القرفة على الأجسام الكهفية للفئران المصابة تجريبيا 

.الخارجي للجسم الكهفي في نموذج تجريبي في الجرذان بالسكري وأيضا حول الإجهاد التأكسدي والشكل  

 

( 0(: جرذان لكل منهما  04)مجموعات  0بشكل عشوائي إلى ( جم  004-044)فأر ذكور بالغين  04تم تقسيم  

كغ من مستخلص / مغ  044يحقنوا ب : مجموعة القرفة( 0يحقنوا بمحلول ملحي عادي ، : مجموعة التحكم

 04يحقنوا ب مادة الستريبتوزوتوسين : مجموعة مرضى السكري( 3ماً عن طريق الفم ، يو 04القرفة يوميا ل 

كغ وأيضا يحقنوا ب / مغ  04يحقنوا ب مادة الستريبتوزوتوسين : : مجموعة السكري والقرفة( 0كغ ، / مغ 

 0لجرذان من ثم بعد ذلك تمت التضحية با. يوماً عن طريق الفم 04كغ من مستخلص القرفة يوميا ل / مغ  044

يومًا من ظهور داء السكري التجريبي حيث تم أخذ الدم عبر ثقب القلب لتقدير مستوى  04مجموعات بعد 

وقد تم عمل المجهر الضوئي وعمل صبغة . الجلوكوز وعلامات الإجهاد الأخرى المؤكسدة H and E لمعرفة  

MTالشكل الخارجي وصبغة  لفحص الأنسجة الليفية وصبغة   OR لياف المرنة وصبغة لفحص الأ  Alpha 

smooth   تمت ظهور النتائج وجمع البيانات عن طريق برنامج إس بي إس إس والقيام .لتحديد الخلايا الملساء

وأظهرت البيانات التي تم الحصول عليها أن تناول القرفة أدى إلى إنتظام مستوى السكر في الدم . بتحليلها

.ثرت على الجرذان المصابة بداء السكري تجريبيابالإضافه إلى مضادات الأكسدة اللتي أ   

 

وأظهرت النتائج التي تم الحصول عليها أن هناك زيادة ملحوظه في مستوى الجلوكوز في الدم في الجرذان 

المصابة بداء الإستربيتوزوتوسن وشوهد العديد من الأضرار الهيكلية في الجسم الكهفي مع زيادة ملحوظه في 

لاجينية إلى العضلات الملساء وانخفاض كمية من الألياف المرنة مما يدل على تغيير الأنسجة نسبة الألياف الكو

.الخاصه في عملية الانتصاب  

وأوضحت نتائج هذه الدراسة . وأيضا ، كان علاج القرفة قادر على عكس التغيرات النسيجية في الجسم الكهفي

ي في ضعف رر في الجسم الكهفي الذي يعتبر السبب الرئيسأن العلاج المشترك للقرفة مرشح جيد للتقليل من الض

.يرالانتصاب لدى مرضى السك  
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Background: In clinical practice, diabetes mellitus (DM) was reported to be one of 

the most common causes of erectile dysfunction (ED) of men attending impotence 

clinics in nearly all countries as a threefold increased risk of erectile dysfunction was 

documented in diabetic men, as compared with nondiabetic men. Moreover, diabetic 

men may present several clinical conditions, including hypertension, overweight, 

metabolic syndrome and atherogenic dyslipidemia, which are risk factors for ED. 

DM-induced ED is associated with an increase in oxidative stress. Scavengers of 

reactive oxygen species (ROS) have been shown to reduce oxidative stress and aid in 

the management of diabetic ER. Penile erection is a complex physiological and 

hemodynamic process requiring intact arterial inflow to the corpora cavernosa, which 

are the main erectile tissue of the penis. Traditional herbs have been a revolutionary 

breakthrough in the management of ED and have become known world-wide 

treatment. Cinnamon is one of the most widely used herbal medicines with diverse 

bioactive constituents, which function as antioxidants, potentiating insulin action, and 

are beneficial in the control of glucose intolerance and DM.  

 

Objectives: The aim of this thesis is to investigate the effect experimentally induced 

DM in rats on the distribution of smooth muscle cells and the main connective tissue 

components of the corpora cavernosa and to evaluate the ameliorative role of the 

cinnamon on the blood sugar level and oxidative stress and structural damage 

produced by DM.  

 

Materials and Methods: Forty adult albino male rats (200-240 gm in weight) were 

randomly divided into 4 groups (10 rats each): I. Control group: received normal 

saline by oral gavage, II. Cinnamon group: received 200 mg/kg of cinnamon extract 

daily for 60 days by oral gavage, III. Diabetic group: subjected to induced DM by 

using Streptozotocin (STZ) 60 mg/Kg intraperitoneally, IV. Diabetic and cinnamon 

group: subjected to induced DM as above and given cinnamon extract as above. The 

rats of the four groups were sacrificed 60 days after the onset of the experimental DM 

where blood was taken via cardiac puncture to estimate glucose level and other 

oxidative stress markers. Also the penile tissue was obtained by a circular incision 

made to the corona with following removal of the shaft skin. Pieces of penile were cut 

both transeversely and longitudinally and immediately fixed in 10% neutral buffer 

formali (NBF) for 48 hour. For the light microscopy, the fixed pieces were processed 

for the preparation of paraffin blocks, which were further cut into 5 um thickness 

sections. The sections were stained by Haematoxylin and Eosin stain (H & E) for 

general examination of generl structure, Masson's Trichrome stain (MT) for 

examination of fibrous tissue and Oricein stain (Or) for examination of elastic fibers. 

Also, immunohistochemical study using the Avidin-Biotin technique was performed 

for identification of smooth muscle cells (SMC), using monoclonal anti-alpha-smooth 

muscle antibody. Slides prepared from all groups were examined and photographed 

under digital light microscope. The thickness of the tunica albuginea (TA), 



distribution of smooth muscle cells (SMC) and volume density of elastic system fibers 

in tunica albuginea (TA) and corpora cavernosa (CC) were evaluated. 

 

Results: The obtained data showed that there was a marked increased level of blood 

glucose and all oxidation/antioxidation markers in sreptozotocin-induce diabetic rats. 

Also, histologically and immunohistochemically, many structural harmful effets were 

seen in the corpora cavernosa in the form of interruption of lamellar arrangement of 

collagen fibers in the inner layer of the TA with marked increase of the proportion of 

collagenous fibers to smooth muscles and decrease of the the amount of elastic fibers 

in the cavernosal trabeculae, implying erectile tissue fibrosis in the diabetic state. 

Also, there was cavernosal artery fibrosis, narrowing or collapse of subtunical vessels 

in DM. Cinnamon intake resulted in normalization of blood glucose level and other 

oxidation/antioxidation markers that were spoiled in induced diabetic rats. Also, 

cinnamon treatment was capable to reverse the histological and immuno-histological 

changes of the corpora cavernosa.  

 

Conclusion: The results of this study revealed that cinnamon extract co-treatment is a 

good candidate to undo the corpora cavernosal damage that is considered to be the 

main cause of erectile dysfunction in diabetic patients. 

 
 

 


